PILATESMYOGA DEN
DEN PRO VAS

KDY: 10.1. 2020 od 17.00hod.. do-20.00hod..

Prijdte ogdrowit své telo- cvicenim..
Prydte ogdrowvit svow mysl veselym povidanim..
Prijdte si dobit energiic..

Prijdte s odpoginout avjen tak Byt ...

Prograwmy
17.10-18.00 piates pro-viechyy
18.10-19.00 hatha jéga suwrya nounaskowr
17.00-20.00 obserstveni pro-Viy s Monikow
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